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Расписание занятий 

в группах общеразвивающей направленности 

на 2023-2024 учебный год 
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2023 год 

 



УТВЕРЖДЕНО: 

приказом МДОУ «ДСКВ №59» 

 от «30» августа 2023 г. №242-ОД 

 

Расписание занятий 

             в I младшей группе №1 общеразвивающей направленности 

на 2023-2024 уч.год 

 
День 

недели 

                             Название НОД Время 

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 1. Ознакомление с окружающим миром 

ФЦКМ   

2. Физическая культура 
 

09. 00-09.10 

 

09.20-09.30 

в
то

р
н

и
к
 

1.Развитие речи              

 

2.Конструирование 

 
 

09.00-09.10 

 

09.20-09.30 

ср
ед

а 

1.Музыка 

 

2. Лепка 

 
 

09.00-09.10 

 

09.20-09.30 

ч
ет

в
ер

г 1. Развитие речи   

          

2. Физическая культура 
 

09.00-09.10 

 

09.20-09.30 

п
я
тн

и
ц

а 

1. Музыка  

 

2. Рисование 

 

09.00-09.10 

 

09.20-09.30 

 

                                                                                                                      

 

                                                                                                                      

 

 



УТВЕРЖДЕНО: 

приказом МДОУ «ДСКВ №59» 

                                                                                                   от «30» августа 2023 г. №242-ОД 

 

 

Расписание занятий 

во 2 младшей группе №2 общеразвивающей направленности 

на 2023-2024 уч.год  

 
День 

недели 

                             Название НОД Время 

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 1. Ознакомление с окружающим миром 

   

 

2. Физическая культура 

09.00-09.15 

 

 

09.25-09.40 

 

в
то

р
н

и
к
 

1. Лепка/Аппликация            

 

2. Музыка 

 
 

09.00-09.15 

 

10.20-10.35 

ср
ед

а 

1. ФЭМП 

 

2. Ознакомление с окружающим 

миром/вариативная часть 

 
 

09.00-09.15 

 

09.25-09.40 

ч
ет

в
ер

г 1.Рисование  

 

2. Музыка  

09.00-09.15 

 

09.30-09.45 

п
я
тн

и
ц

а 

1. Развитие речи 

 

2. Физическая культура  

 

 

09.00-09.15 

 

09.40-09.55 

 

                                                                                                                      

Третье занятие по физической культуре на воздухе проходит в совместной деятельности с 

инструктором по физической культуре по расписанию инструктора. 

                                                          

                                            

 



УТВЕРЖДЕНО: 

приказом МДОУ «ДСКВ №59» 

                                                                                                   от «30» августа 2023 г. №242-ОД 

 

 

Расписание занятий 

во 2 младшей группе №3 общеразвивающей направленности 

на 2023-2024 уч.год  

 
День 

недели 

                             Название НОД Время 

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 1. Физическая культура   

 

2. Ознакомление с окружающим миром 
 

09.00-09.15 

 

 

09.25-09.40 

 

в
то

р
н

и
к
 

1. Лепка/Аппликация            

 

2. Музыка 

 
 

09.00-09.15 

 

11.45-12.00 

ср
ед

а 

1. ФЭМП 

 

2. Ознакомление с окружающим 

миром/вариативная часть 

 
 

09.00-09.15 

 

09.25-09.40 

ч
ет

в
ер

г 1. Физическая культура 

 

2. Рисование 

09.00-09.15 

 

09.25-09.40 

п
я
тн

и
ц

а 

1. Развитие речи 

 

2.  Музыка 

 

 

 

09.00-09.15 

 

09.40-09.55 

 

                                                                                                                      

Третье занятие по физической культуре на воздухе проходит в совместной деятельности с 

инструктором по физической культуре по расписанию инструктора. 

                                                          

                                          



УТВЕРЖДЕНО: 

приказом МДОУ «ДСКВ №59» 

                                                                                                   от «30» августа 2023 г. №242-ОД 
 

 

 

Расписание занятий 

в  разновозрастной группе  №4 (5-7 лет) 

общеразвивающей направленности 

 на 2023-2024 уч.год 

 
День 

недели 

                     Название НОД Время 

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1. Ознакомление с окружающим миром 

ФЦКМ    

2. Музыка 

3. Конструирование 

      

09.00-09.30 (09.25)* 

 

09.40-10.10 (10.05)* 

10.20-10.50 

(6-7 лет) 

15.40-16.05 

(5-6 лет) 

 

в
то

р
н

и
к
 

1.  Физическая культура 

2.  ФЭМП 

3.  Лепка/Аппликация  

     

09.00-09.30(09.25)* 

09.40-10.10(10.05)* 

10.20-10.50 

(6-7 лет) 

15.40-16.05 

(5-6 лет) 

 

ср
ед

а 1. Развитие речи              

2.  Рисование 

 

09.00-09.30(09.25)* 

09.40-10.10(10.05)* 

 

ч
ет

в
ер

г 1.ФЭМП (обучающиеся 6-7 лет) 

2. Вариативная часть «Веселый рюкзачок»  

3. Музыка 

09.00-09.30 

09.40-10.10(10.05)* 

10.20-10.50(10.45)* 

п
я
тн

и
ц

а 1. Физическая культура  

2. Развитие речи  

3. Рисование 

      

 

09.00-09.30(09.25)* 

09.40-10.10(10.05)* 

10.20-10.50 

(6-7 лет) 

15.40-16.05 

(5-6 лет) 

 
Третье занятие по физической культуре на воздухе проходит в совместной деятельности с 

инструктором по физической культуре по расписанию инструктора. 

*Занятия у детей 5-6 лет заканчиваются на 5 минут раньше. 

                                                                                                     

 



 

УТВЕРЖДЕНО: 

приказом МДОУ «ДСКВ №59» 

                                                                                                   от «30» августа 2023 г. №242-ОД 
 

Расписание занятий 

в средней группе № 5 общеразвивающей направленности 

на 2023-2024 уч.год  

 
День 

недели 

                             Название НОД Время 

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1. ФЦКМ 

 

2. Физическая культура 

 

 
 

09.00-09.20 

 

09.50-10.10 

 

в
то

р
н

и
к
 1. ФЭМП 

 

2. Музыка              
 

09.00-09.20 

 

10.45-11.05 

ср
ед

а 

1. Развитие речи 

 

2. Физическая культура 

 
 

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 

ч
ет

в
ер

г 

1. Лепка/Аппликация            

 

2. Музыка 

 
 

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 

п
я
тн

и
ц

а 

1. ФЦКМ/Вариативная часть по реализации программы 

«Приобщение к истокам русской народной культуры» 

 

2. Рисование 

 

 

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 

 

                                                                                                                      

Третье занятие по физической культуре на воздухе проходит в совместной деятельности с 

инструктором по физической культуре по расписанию инструктора. 

                                                                                                     

 



 

УТВЕРЖДЕНО: 

приказом МДОУ «ДСКВ №59» 

                                                                                                   от «30» августа 2023 г. №242-ОД 
 

Расписание занятий 

в средней группе № 6 общеразвивающей направленности 

на 2023-2024 уч.год  

 
День 

недели 

                             Название НОД Время 

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1. ФЦКМ 

 

2. Лепка/Аппликация            

 

 
 

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 

в
то

р
н

и
к
 

1. Музыка 

 

2. ФЭМП 

             
 

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 

ср
ед

а 

1.Физическая культура 

 

2. Развитие речи 

 

 
 

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 

ч
ет

в
ер

г 

1. Музыка 

 

2. ФЦКМ/Вариативная часть по реализации программы 

«Приобщение к истокам русской народной культуры» 

 

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 

п
я
тн

и
ц

а 

1. Рисование 
 

2. Физическая культура  

 

09.00-09.20 

 

10.10-10.30 

 

                                                                                                                      

Третье занятие по физической культуре на воздухе проходит в совместной деятельности с 

инструктором по физической культуре по расписанию инструктора. 

                                                                                                     

 



УТВЕРЖДЕНО: 

приказом МДОУ «ДСКВ №59» 

 от «30» августа 2023 г. №242-ОД 

 

 

Расписание занятий 

в подготовительной к школе группе № 9 общеразвивающей 

направленности 

на 2023-2024 уч.год  

 

 
День 

недели 

                     Название занятия Время 

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 1. Музыка 

2.ФЦКМ 

3. Рисование 

      

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.20-10.50 

 

 

в
то

р
н

и
к
 

1. Развитие речи 

2. Ознакомление с окружающим миром 

(вариативная часть) 

3. Физкультура  

09.00-9.30 

09.40-10.10 

 

10.20-10.50 

 

 

ср
ед

а 

1.ФЭМП 

2.Конструирование 

3. Музыка 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

11.40-12.10 

ч
ет

в
ер

г 

1.ФЭМП 

2.Физкультура 

3.Лепка/Аппликация 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.20-10.50 

 

 

п
я
тн

и
ц

а 1.Развитие речи 

2. Рисование 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

 

 
Третье занятие по физической культуре на воздухе проходит в совместной деятельности с 

инструктором по физической культуре по расписанию инструктора. 
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